Gmina Sme¢towo Graniczne realizuje ,,Gminny Program Szczepien Profilaktycznych
Przeciwko Pneumokokom”. Program przeznaczony jest dla dzieci z terenu Gminy Sm¢towo
Graniczne urodzonych w 2015 .

Zaspokajanie zbiorowych potrzeb mieszkancéw w zakresie ochrony zdrowia jest jedna
z najistotniejszych zadan gminy wynikajacych art. 7 ust. 1. pkt 5 z ustawy z dnia 8 marca
1990 r. 0 samorzadzie gminnym.

Do zadan wilasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostepu do $§wiadczen opieki
zdrowotnej nalezy w szczegdlnosci opracowanie i realizacja oraz ocena efektow programow
zdrowotnych wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych 1 stanu zdrowia
mieszkancow.

Pneumokoki to bakterie nalezace do najczestszych przyczyn powaznych zakazen
bakteryjnych u dzieci. Ich nosicielstwo jest powszechne w populacji. W Polsce, nosicielstwo
Streptococcus pneumoniae u dzieci w wieku 6 miesigca zycia - 5 roku zycia wystepuje u 80-
98% dzieci. Czesto osiedlajg si¢ w gardle lub nosie, nie wywolujac objawdéw choroby
u zdrowych dzieci (tzw. nosicielstwo, zwlaszcza u dzieci uczgszczajacych do zlobka lub
przedszkola).

Nosiciele, ktorymi sg nie tylko dzieci, mogg jednak stanowi¢ zrédto zakazenia dla innych
0s6b wrazliwych na zachorowanie, a w pewnych sytuacjach takze sami choruja. Pneumokoki
najczesciej wywoluja powszechnie znane choroby, jak zapalenia gérnych drég oddechowych
(ostre zapalenie ucha srodkowego, zapalenie zatok przynosowych), ale u niektérych dzieci
1 0s6b dorostych moga powodowa¢ ciezkie, zagrazajace zyciu zakazenia inwazyjne (bakterie
przetamuja bariery ochronne i przedostajg si¢ do krwi), do ktorych naleza:

* sepsa —uogoblnione zakazenie z cigzkimi objawami ze strony wielu narzadoéw
+ zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

» zapalenie pluc, zapalenie stawow

* inne zakazenia (np. wewnatrzbrzuszne).

Zakazenia inwazyjne powoduja powazne powiklania (w tym kalectwo), a wielu z
zakazonych chorych umiera. Streptococcus pneumoniae, czyli pneumokok jest bakterig o
wysokiej zjadliwosci, ktora jest jedng z gtéwnych przyczyn umieralnosci przede wszystkim u
dzieci najmtodszych. Dzieci te, ze wzgledu na nie w pelni wyksztalcony uktad
immunologiczny, s3 szczegdlnie narazone na zachorowanie wywotane pneumokokami. To
wlasnie w celu zapobiegania tym najci¢zszym postaciom prowadzone sg szczepienia.

Cel ogolny Programu to:

1. poprawa stanu zdrowia dzieci poprzez przeprowadzenie skutecznych szczepien przeciwko
pneumokokom.

2. zmniejszenie liczby zakazen inwazyjnych— posocznic 1 zapalen opon mozgowo-
rdzeniowych 1 liczby zapaleh pluc oraz zapalen ucha srodkowego wywotywanych przez
bakterie pneumokokowe,

3. zmniejszenie nosicielstwa bakterii pneumokokowych w jamie nosowo gardtowe;,

4. zmniejszenie kosztéw zwigzanych z leczeniem w/w schorzen,

5. eliminacj¢ lub ograniczenie jego krazenia pneumokoka w srodowisku,

6. uzyskanie efektu populacyjnego, tj. ograniczenie zachorowalno$ci réwniez wsrod dzieci
nieszczepionych , jak 1 dorostych i przede wszystkim ludzi starszych.

Na podstawie dotychczasowych efektow powszechnych szczepien Swiatowa Organizacja
Zdrowia zarekomendowata wprowadzenie powszechnych szczepien szczegodlnie szczepionka



koniugowang, we wszystkich krajach jako priorytetowe dziatanie w celu obnizenia
zachorowalnosci 1 $miertelnosci z powodu zakazen pneumokokowych. Choroby
pneumokokowe s3 jedng z gléwnych przyczyn groznych zachorowan i zgonow wsrdd
noworodkow i dzieci mtodszych.
W polskim PSO mimo apeli medycznych autorytetow szczepienia przeciwko pneumokokom
nie s3 obowigzkowe, wystepuja jedynie jako zalecane. Czg$¢ rodzicow korzysta z roznych
szczepien zalecanych, jednakze dla wigkszosci barierg jest niestety sytuacja ekonomiczna .

Szczepienia ochronne przeciwko pneumokokom, ze wzgledu na swoja skutecznos$¢ zostaly
juz wlaczone do narodowego programu szczepien dla dzieci nowonarodzonych w ponad 45
krajach. WHO zaleca wprowadzenie skoniugowanej szczepionki przeciwko pneumokokom
do narodowych programow szczepien ochronnych.

Do szczepien ochronnych zastosowana bedzie szczepionka Prevenarl3. Preparat Prevenar
13 stosuje si¢ do ochrony dzieci pomigdzy 6 tygodniem i 5 rokiem zycia przeciwko chorobie
inwazyjnej, zapaleniu pluc i ostremu zapaleniu ucha srodkowego wywolywanym przez
bakterie S. pneumoniae. Dzieciom w wieku od dwoch do pieciu lat nalezy podawac
pojedyncza dawke, co ze wzgledu na ograniczone mozliwo$ci finansowe Gminy, schemat
szczepienia pojedyncza dawka jest uzasadniony.

Co nalezy zrobié, by przystapi¢ do Programu?

Wystarczy, by rodzic dziecka zgtosit si¢ do Przychodni Lekarskiej SPZOZ, ul. Kociewska 5,
83-230 Sme¢towo Graniczne, tel. 58 58 222 43. Personel Przychodni poinformuje o
mozliwych terminach szczepienia. Lekarz pierwszego kontaktu, po przebadaniu dziecka,
zdecyduje, czy jego stan zdrowia pozwala na przyjecie szczepionki. Wykonanie szczepienia
wymaga zgody rodzica.

Zachegcamy do uczestnictwa w Programie!



